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Come cl muoviamo?

Scopriamo insieme l'apparato locomotore

IL percorso é stato effettuato in una classe Il (scuola secondaria di | grado)



COLLOCAZIONE NEL CURRICOLO VERTICALE DI SCIENZE

L'INSEGNANTE HA INIZIATO A LAVORARE SEGUENDO LE
METODOLOGIE DIDATTICHE PROPOSTE E ACQUISITE DURANTE |
LABORATORI DEL SAPERE SCIENTIFICO SEGUITI NELL'ANNO
SCOLASTICO 2023/24.

IL PERCORSO E STATO QUINDI SVOLTO NELL’ANNO SCOLASTICO
2023/24 PRENDENDO COME MODELLO DI RIFERIMENTO IL LAVORO
IN PIATTAFORMA SULL'APPARATO LOCOMOTORE «SCOPRIAMO IL
MOVIMENTO» DEL 2019/20.

LA CLASSE E COMPOSTA DA 19 ALUNNI, DI CUI 2 DVA, 1 DSAE 9
ALUNNI NON ITALOFONI



OBIETTIVI ESSENZIALI DI APPRENDIMENTO

1. Osservare e descrivere esempi di movimento di varie parti del corpo
effettuando misure sul proprio corpo e su quello di un compagno

2. Mettere in relazione il movimento con le strutture coinvolte individuando il
collegamento tra sistema scheletrico e muscolare

3. Osservare e descrivere la struttura delle articolazioni

4. Classificare le articolazioni in relazione allo spettro dei movimenti
permessi

5. Realizzare un modello di articolazione per descrivere il lavoro alternato
dei muscoli antagonisti

6. Classificare le ossa in base alla loro posizione e alla loro forma



ELEMENTI SALIENTI DELL' APPROCCIO METODOLOGICO

Sono state proposte agli alunni diverse esperienze seguendo ogni volta le seguenti fasi di lavoro:

-Fase di osservazione e sperimentazione
-Fase della verbalizzazione scritta individuale
-Fase della discussione e confronto

-Fase della concettualizzazione

-Fase della produzione condivisa
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\ MATERIALI, APPARECCHI E STRUMENTI UTILIZZATI

I ’

MATERIALI

Cannucce, cannucce con snodo, forbici, cartoncini di riciclo, puntine, elastici,
quaderno,matite colorate, schede di lavoro

APPARECCHI

Per la realizzazione di questo percorso sono stati utilizzati LIM, tablet e PC per guidare gli
alunni nella fase di rielaborazione condivisa, per I'osservazione di video e immagini e per la
realizzazione di mappe di studio

STRUMENTI

Metro da sarta, scheletri del laboratorio di scienze

o )




AMBIENTI IN CUI SI E SVILUPPATO IL PERCORSO

L'attivita & stata svolta sia in classe che nel laboratorio di scienze (atelier).
Talvolta i banchi sono stati disposti ad isole facilitando il lavoro individuale, a coppie o di
gruppo a seconda delle necessita.




TEMPO IMPIEGATO

Tempo scuola di sviluppo del percorso:

Messa a punto preliminare: 4 ore

Quattro ore settimanali

Durata totale: 23 ore

Mesi di febbraio e marzo (utilizzando le ore di scienze e le ore di laboratorio
pomeridiano)

e Perla documentazione: circa 16 ore




COSA ACCADE QUANDO CI MUOVIAMO?

=

Distribuzione di una scheda in cui si
chiede agli alunni di compiere dei
movimenti e prendere nota
individualmente di quello che accade
per ogni movimento



Siamo partiti dai movimenti del braccio

LANCIO DELLA DOMANDA:

FLETTI LAVAMBRACCIO SINISTRO E
DESCRIVI Clo CHE PUOI “SENTIRE”

CON LA MANO DESTRA TOCCANDO
IN Plu PUNTI DAL POLSO FINO ALLA

SPALLA, TUTTO IL BRACCIO



DALLA SCHEDA DI FILIPPO..

SCHEDA

CHE COSA ACCADE QUANDO CI MUOVIAMO?

) '\ letti I"avambraccio sinistro e descrivi ci che puoi “sentire” con la mano destra toccando in piis
‘ -, ~ nti, dal polso fino alla spalla, tutto il braccio.
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4 ."‘) Misura la cmcong;enza del brac‘cno del tuo compagno a meth fra la spalla e il gomito a braccio




DALLA SCHEDA DI MATTEO...

SCHEDA n.1

CHE COSA ACCADE QUANDO CI MUOVIAMO?

I. MOVIMENTI DEL BRACCIO.




e altri ancora...

I. MOVIMENTI DEL BRACCIO.
a) Fletti I’avambraccio sinistro e descrivi cid che puoi “sentire” con la mano destra toccando in pin
punti, dal polso fino alla spalla, tutto il braccio.

;”%.Vvi-o..uﬂa:h’a.M..leq.s.,.;;..‘l’.‘n..._.

I. MOVIMENTI DEL BRACCIO.

a) Fletu I’avambraccio sinistro e descrivi cio che puol “sentire” con la mano destra toccando in
punti, dal polso fino alla spalla, tutto il braccio.
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| ragazzi si aiutano, a coppie, nelle misurazioni

A QUESTO PUNTO PUNTO, L'INSEGNANTE
CHIEDE:

“MISURA LA CIRCONFERENZA DEL BRACCIO
DEL TUO COMPAGNO A META TRA LA
SPALLA E IL GOMITO A BRACCIO STESO E A
BRACCIO FLESSO E ANNOTA LE MISURE.
CHE COSA OSSERVI?”




DA ALCUNE SCHEDE...

b) Misura la circonferenza del braccio del tuo compagno a meta fra la spalla e il gomito a braccio

steso e a braccio flesso e annota le dmj misure. Che cosa osservi?

ST 20k

b) Misura la circonferenza del braccio del tuo compagno a meta fra la spalla e il gomito a braccio

steso e a braccio flesso e annota le due misure. Che cosa osservi?

t
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b) Misura la circonferenza del braccio del tuo compagno a meta fra la spalla e il gomito a braccio

steso e a braccio flesso e annota le due misure. Che cosa osservi?

AL, D N ESTESO ... 5. OM.7 TIESSO0. . OSSN0, ... M. MECSRN. L



b) Misura la circonferenza del braccio del tuo compagno a meta fra la spalla e il gomito a braccio
steso e a braccio flesso e annota le due misure. Che cosa osservi?
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-
) Misura la circonferénza del braccio del tuo compagno a meth% la spalla e il gomito a braccio
jsteso ea bﬁmo flesso e annota le due misure. Che cosa osservi?
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ERRORI DI MISURA!!T ACCIDENTALI E SISTEMATICI



Puoi spiegare perche?
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Dopo abbiamo confrontato le varie risposte e discusso in classe..
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..arrivando alla seguente conclusione

Quando il braccio e steso, la circonferenza e
minore perche il muscolo é rilassato.

Quando il braccio e flesso, la circonferenza e
maggiore perche il muscolo e contratto.



Si prosegue ad indagare anche altre parti del corpo: i movimenti della testa

2.MOVIMENTIDELLATESTA. . >~ “V— V¥ U v F7vamicvotobs
4) Appoggia le mani lateralmente sul viso, apri ¢ chiudi la bocca e senti con le dita si
APPOGGIA LE MANI comportano le ossa del viso; descrivi che cosa accade 6 € "7 0 < H€ /)q \~
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(L:I? ([\)ASESiI [(): SLB:]/IT;)(I)Q TANO a) Appoggia le mani lateralmente sul viso, apri e chiudi la bocca e senti con le dita come si

DESCRIVI CHE COSA comportano le ossa del viso; descrivi che cosa accade: ... 20E2..... la. bocco . LORR.
ACCADE e..onude o ose. e Si. MUOUONO s

2. MOVIMENTI DELLA TESTA.
a) Appoggia le mani lateralmente sul viso, apri e chiudi la bocca e senti con le dita come si

comportano le ossa del viso; des 1che cosa accade: &771}(0 cbm); R ﬂ
W@ e mamdilrde. .. G/WMM&BW .
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2. MOVIMENTI DELLA TESTA.

a) Appoggia le mani lateralmente sul viso, apri e chiuﬂ la bocca e senti con le dita come si

comportano le ossa del viso; descrivi che cosa accade: @ P‘\' \ D f\'e {LQ U\" 50(& \,ﬁo
W O SR INEE o 1, Bhosy ..ﬁ...?ﬁ.@%&@i\..\..&%hl V0. quho

o S8 oUBNE W TE™ T owy gewbadh.

a) Appoggia le mani lateralmente sul viso, apri e chiudi la bocca e senti con le dita come si

i e~20 cHe 1A Mk«
comportano le ossa del viso; descrivi che cosa accade: 6 e R . ..

e oUh A I MovIimerZ7e o&iu MAS2ICA20,
o e s



a) Appoggia le mani lateralmente sul viso, apri e Chludl la bocca e senti con le dita come si
comportano le ossa del vnso descn 1che cosa accade: . /‘/‘&ELLA 5
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@) Appoggia le mani lateralmente sul viso, apri e chiudi la bocca e senti con le dita come si
comportano le ossa del viso; descrivi che cosa accade: . SE NT () LRE.. LA
A2 SN mbodE Sl e cUE S (e010 LWE
. orNSeoLl SN prAndnal

MOLTI ALUNNI OSSERVANO IL SOLO COINVOLGIMENTO DELLE
OSSA... ALTRIINVECE CAPISCONO CHE C’E’ ANCHE UN
COINVOLGIMENTO DEI MUSCOLI: QUESTI ARGOMENTI SARANNO
SPUNTO DI DISCUSSIONE E RIFLESSIONE.



SI PROSEGUE CON LE OSSERVAZIONI COLLETTIVE E S| DOMANDA: “APPOGGIA LE MANI INTORNO AL COLLO IN PIU
PUNTI E RUOTA LA TESTA A DESTRA E SINISTRA, AVANTI E INDIETRO, SENTI CON LE DITA CHE COSA ACCADE E

DESCRIVLD




b) Appoggla le mani intorno al collo in pid puntl e ruota la testa a destra e a si
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b) Appoggia le mani intorno al collo in pil punti e ruota la testa a destra e a sinistra, in avanti e
indietro, senti con le dita cosa accade e descrivilo: ..5< 7O N0G. M VSCoLr
filse o0 o et At BAle ~ ocSriallSeato g
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Dopo la discussione e il confronto i
ragazzi hanno capito che quando
muoviamo la testa possiamo sentire
piu segmenti ossei. Inoltre
intuiscono il lavoro dei muscoli
antagonisti... che I'insegnante
decide di non approfondire
nell'immediato (seguird un’attivita al
riguardo con cartoncini ed elastici!)




Per concludere la scheda..

-PER OGNUNO DEI MOVIMENTI SUGGERITI HAI
PERCEPITO IL MOVIMENTO DI UNO O PIU
SEGMENTI OSSEI?

-PER OGNUNO DEI MOVIMENTI HAI PERCEPITO
IL MOVIMENTO DI UNO O PIU MUSCOLI?

-L'OSSO E IL MUSCOLO SEMBRAVANO
MUOVERSI

INSIEME COME SE FOSSERO UN’UNICA
STRUTTURA?
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Dalle verbalizzazioni condivise € quindi emerso che il movimento &
possibile grazie al coinvolgimento di ossa e muscoli. Alla fine della
scheda gli alunni hanno creato delle mappe concettuali.. con o senza
l'ausilio del digitale in cui € stata utilizzata la giusta terminologia
parlando di apparato locomotore, sistema scheletrico e muscolare.
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Alcuni ragazzi con il supporto del libro e di internet e dopo aver
chiesto spiegazioni all'insegnante, arrivano a comprendere il
processo della contrazione/rilassamento del muscolo in

movimento... nonche la struttura interna di un fascio muscolare.
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IN PARTICOLARE, UNO DEGLI
STUDENTI DECIDE DI
LAVORARE
AUTONOMAMENTE SU UNA
MAPPA CONDIVISA SU
CLASSROOM. LO STUDENTE
AGGIORNERA’ E INTEGRERA'
LA MAPPA PER TUTTO IL
NOSTRO PERCORSO.
L’APPLICAZIONE DA LUI
UTILIZZATA E’ “MIRO”

GIALLO= ACTINA E MIOSINA A
ARANCIO=MICROFIBRILLE _—

AZZURO=FIBRE
ROSSO=FASCI MUSCOLARI

ROSSO CHIARO= MUSCOLO é ? " Ei



CON LO SCOPO DI INDAGARE LE
ARTICOLAZIONI DEL NOSTRO
CORPO S| PASSA ALL’
OSSERVAZIONE DI CANNUCCE:

L'INSEGNANTE CONSEGNA AD OGN
STUDENTE 2 CANNUCCE (UNA CON
LO SNODO E UNA RIGIDA) E UNA
SCHEDA CON DOMANDE A CUI
RISPONDERE INDIVIDUALMENTE

3) La parte articolata della cannuccia permette il piegamento in una
sola posizione o permette una serie molto pils ampla di posizioni?




TUTTI ALL'OPERA....




DA ALCU N E SCH EDE 1) Quale delle due cannucce puod essere piegata, almeno in un punto

senza schiacciarsi?

Sheen: RO REEEP 2 CE2CRE. LIEGCALA. .. L0 . CRINA. V.ERDE,

b NG CE . dol BDES A s Db RS . A

B S LD i LV L.LEF S SULSE L BILEEICLL €
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1) Quale delle due cannucce pud essere plegata,
senza schiacciarsi?
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3) La parte articolata della cannuccia permette il pieg?mgnto |.n.un-a7
sola posizione o permette una serie molto pit ampia di posizioni«
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4) Ti sembra che la cannuccia articolata presenti vantaggi rispetto a
quella rigida?
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DALLA CONDIVISIONE DELLE RISPOSTE ALLA CONCLUSIONE DESIDERATA

L'osservazione delle cannucce ci fa capire che..




INOLTRE...
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FILIPPO ASSIMILA LA CANNUCCIA AL NOSTRO BRACCIO, CON LA DIFFERENZA
CHE LA CANNUCCIA SI MUOVE A 360° MENTRE IL GOMITO NO....
L'INSEGNANTE SFRUTTA QUESTO «CROSS» PER GIUNGERE AD UNA
CLASSIFICAZIONE Pit APPROFONDITA DELLE ARTICOLAZIONIL...



PER QUESTO L'INSEGNANTE PONE QUESTA DOMANDA:
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QUADERNI...




DOPO LA DISCUSSIONE ABBIAMO 7 —bFisme b2 sotvve dol crvanig
FATTO QUESTA MAPPA.. A

Colozione _\_‘954':".. dovsale (e5) —v.SominnoblL‘ (cs:wvfd., )
Gomits —dHobi; (es :gomibo )

.. EFRANCESCO HA AMPLIATO LA MAPPA CONDIVISA SU CLASSROOM

/ FISSE
NON 81

30RAZIONE Y
REZIONE Tt
ERAZIONE o

.GAMENTO

]”LCRO. :
ARTICOLAZIONI SONO LINITATI

COLLEGANO LE

A CERNIERA

0SSA
MOBILI SI MUOVONO LIBERAMENTE IN MOLTI
PUNTI MA NON IN TUTTI PERCHE SONO
$1 MUOVOND LIBERAMENTE BLOCCAT] DA UNA PLACCA CHE LI BLOCCA
VIMENTO i

A SFERA

SI MUOVONO LIBERAMENTE
RUOTANDO SU UNA SFERA



PER CAPIRE COME LAVORANO | MUSCOLI L'INSEGNANTE PROPONE AGLI ALUNNI DI COSTRUIRE
INDIVIDUALMENTE UN MODELLINO DI ARTICOLAZIONE DELLA CAVIGLIA CON MATERIALI POVERI

(CARTONCINI DI RICICLO, ELASTICI, FERMACAMPIONI) PER RIPRODURRE IL SISTEMA SEGMENTO
OSSEO- MUSCOLATURA CORRELATA

QUESTA ATTIVITA’ PRATICA
HA STIMOLATO
DISCUSSIONE, CONFRONTO
E TANTE RISATE!




(Fro0or)
UNO DEI PRIMI MODELLINI...

PROF! PERCHe NON SI MUOVE???

PROOOF!
. PROOOF!
_((PROOOF! .

i LA CONFUSA PROF. RESTA UN ATTIMO PERPLESSA.

INTERVIENE (L'IMPROBABILE) LISA: “PROOOOOF, QUI
SONO DUE, NO! SOLO UNO DEVE!”

i:3 | LISAVOLEVA DIRE CHE L'ELASTICO NON DEVE

:3 | ATTRAVERSARE ENTRAMBI | CARTONCINIL...

PROOOF! - PROOOF! PROOOF!




IN SEGUITO A DISCUSSIONE E CONFRONTO SI E DECISO DI ATTACCARE GLI ELASTICI COME NEL MODELLINO “A”
PERCHE’ E' L'UNICO CHE PERMETTE DI SIMULARE IL VERO MOVIMENTO DELLA CAVIGLIA
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ALTRI MODELLINI...
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AGLI ALUNNI é STATA POSTA UNA DOMANDA
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DAL CONFRONTO DEI MODELLINI FATTI E DALLA
CONDIVISIONE DELLE RISPOSTE SI E' CONCLUSO CHE:

| MOVIMENTI SI OTTENGONO GRAZIE A MUSCOLI CHE LAVORANO A COPPIE
IN MODO ALTERNATO L'UNO RISPETTO ALL’ALTRO: MENTRE UNO Sl
CONTRAE, L'ALTRO SI RILASSA.

PER QUESTO MOTIVO SONO DETTI MUSCOLI ANTAGONISTI



DURANTE LE FASI DI CONCETTUALIZZAZIONE E/O PRODUZIONE CONDIVISA LA NOSTRA MAPPA VIENE COSTANTEMENTE AGGIORNATA

" APPARATO LOCOMOTORE
3
\ -3 \‘ MUSCOLI ANTAGONISTI
'{w} ~ SISTEMA LAVORANG A COPPIE IN MOSO
SISTEMA ALTERNATO MINTRE UNO 51
- X SCHELETRICO MUSCOLARE CONTRAE, UALTHO 81 RILASSA
v FISSE
Now =2
MUOVONG
3 COLLABORAZIONE

:’ COOPERAZIONE
L COLLEGAMENTO

SEMIMOBILI
1 LORO
ARTICOLAZIONI SONO LEMITATE
COLLEGANO LE A CERNIERA
08SA MOBILI 8 MUGVONO LIBERAMENTE [N MotTi
3 S e e et
f MOVIMENTO
A SFERA
/ S1 MUOVOND LIRERAMENTE
RUOTANDO SU UNA SFEZRA

I muscof Si MkSsano e 9 CONragRons ¢ cos
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S| PASSA AL SISTEMA SCHELETRICO. L'INSEGNANTE PONE LA DOMANDA:

QUALL SONOD , SELON DD TE , U PRONCLPAU

FUNZIONI DEUWS erveTeo )

C porALre AR M EAER ([ (3P TRADUZIONE: GRAZIE

(P, VNN — ALLO SCHELETRO IL
9 , NOSTRO CORPO NON E’

FLACCIDO!

L'INSEGNANTE CHIEDE SPIEGAZIONI, F‘ v ;l CorR
MATTEO RISPONDE COSA INTENDE:
DISTINGUERE IL NOSTRO CORPO IN
TESTA, TRONCO, ARTI...
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L'INSEGNANTE FA RIFLETTERE | RAGAZZI SULL'ULTIMA CONSIDERAZIONE FATTA DA
MATTEO.

Dalla discussione collettiva, la classe converge alle conclusioni di Matteo in accordo
sul fatto che non si tratta di una funzione dello scheletro ma di ossa con funzioni e
posizioni diverse

p FUD
LA MAPPA CONDIVISA SI AMPLIA...

CLASSIFICAZIONI

PARTI CHE 81 SCHELETRO

AGGANCIANO ALLo €——APPENDICOLARE
SCHELETRO ASSILE

FORMATO DA 0SSA

POSIZIONE
Corrr rm
PARTE CENTRALE OCHELETRO
DELLO SCHELETRO ¢ ASSILE ,



Scheda per la classificazione dei tipi di ossa

Jb Ogni studente osserva,
| e B misura e disegna un 0sso
e A | )( dello scheletro umano e
" risponde alle domande
sulla scheda assegnata.
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~ (0SSA PIATTE

Si arriva alla

> viM conclusione che le ossa

pPOSSONO essere
classificate in base alla
forma in ossa lunghe,
CLASSIFICAZIONI 0SSa corte e ossa
piatte.

—APPENDICOLARE

FORMATO DA 0OSSA
POSIZIONE
_ SCHELETRO



DISEGNAMO LE OSSA!!"! | RAGAZZI, OSSERVANDO IL MODELLINO, DISEGNANO LO SCHELETRO
SULLA SAGOMA DELLA SCHEDA E PROVANO A METTERE | NOMI DELLE VARIE OSSA




COLORIAMO LE OSSA USANDO
COLORI DIVERSI PER FORMA
DIVERSA:

ROSSO PER LE OSSA CORTE
BLU PER LE OSSA LUNGHE
VERDE PER LE OSSA PIATTE

| RAGAZZ|, COLORANO
INDIVIDUALMENTE LE OSSA IN
BASE ALLA LORO
CLASSIFICAZIONE SECONDO LA
FORMA

Coloriamo @ th ke 03sa nghe, di rosso le ossa cone © di verde ke ossa plate

Colriamo 3l bl lo 085 unghe, & ronso ko ossa Cone 0 di varde ks cssa pate




DURANTE LA FASE
CONDIVISA GLI
STUDENTI SI
ACCORGONO DI UN
ERRORE RICORRENTE!
LA COLONNA
VERTEBRALE NON E' UN
OSSO LUNGO!




LA MAPPA ol T

FINALE... e N - &

GIALLO= ACTINA E MIOSINA
ARANCIO=MICROFIBRILLE
AZZURO=FIBRE
ROSS0=FASCI MUSCOLARI
ROSSO CHIARO= MUSCOLO




Verifica degli apprendimenti

l'insegnante, durante l'intera attivita, ha monitorato il
percorso di apprendimento degli alunni verificandone

1-I'attitudine all'osservazione

2-la capacita di descrivere i fenomeni,

3-I'abilita di verbalizzare in maniera efficace
4-'acquisizione e 'utilizzo di un linguaggio specifico
5-I'impegno e la partecipazione




Alla fine del percorso é stata effettuata una prova
finale scritta strutturata su moduli google della durata
di un’ora.

La verifica sfrutta abbondantemente il canale visivo
grazie all’ausilio di foto ed immagini ed un linguaggio
sostanzialmente semplificato perché nella classe sono
presenti molti alunni con DSA, PPT e 2 studenti DVA.



ALCUNI QUESITI DELLA VERIFICA...

Larticolazione che vedi in figura é:

Come si chiama l'osso colorato? Larticolazione che vedi in figura é:

() omero () asfera o
/ asftera
[ femore O a cemion O acomen
() tibia o
_ ) semimobile ) semimobile
() perone g

() fissa



Larticolazione che vedi in figura &: Con questo laboratorio abbiamo scoperto... Come si chiama l'osso colorato?

-
-»>
~5

Salare = '.u!:IIJe. \

W/

- “‘h’“‘».
-

= (1D )

() asfera ") I muscoli protagonisti () omero
_ ) acerniera _ ) I muscoli elastici () femore
() semimobile ) I muscoli antagonisti () tibia

[ fissa () I muscoli esibizionisti () perone



Fai il giusto collegamento

><
e

Descrizione (facoltativa)

Osso lungo, corto o piatto?

Osso lungo Osso corto Osso piatto

O O O



RISULTATI OTTENUTI

19 risposte Visualizza in Fogli

OSSERVANDO LE STATISTICHE Riepilogo Domanda Individuali
RIGUARDO Al RISULTAT]
OTTENUTI, POSSIAMO
AFFERMARE CHE LA VERIFICA [ Statistiche

HA DATO RISULTATI

SODDISFACENTI.

CONSIDERANDO INOLTRE CHE La7a 30 unt Bt .
LA CLASSE ANNOVERA CIRCA IL

50% DEGLI STUDENTI CON UN

LIVELLO LINGUISTICO A1-A1/A2:

STUDENTI DSA E DVA, | 4
RISULTATI DELLA PROVA
POSSONO ESSERE DESCRITTI
COME Piu CHE BUONI.

Distribuzione dei punti totali

% df intervistati
N

: O

0 2 < 6 8 10 12 14 16 18 20
Punti guadagnati




VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA DEL PERCORSO

CRITICITA’ E PUNTI DI DEBOLEZZA

® Diversi alunni hanno avuto difficolta nell’esprimere e soprattutto nello scrivere quello che hanno osservato ed
elaborato durante la fase della verbalizzazione scritta individuale
® | vari materiali utilizzati non erano reperibili a scuola e sono stati rintracciati dall'insegnante e dagli stessi studenti

VANTAGGI E PUNTI DI FORZA

® Questo tipo di attivita stimola I'attenzione e la motivazione verso I'apprendimento in modo efficace ma a sfondo
«ludico» comportando in classe una forte atmosfera di inclusione. Tutti gli alunni, anche quelli solitamente meno
motivati o pit deboli, hanno potuto osservare, riflettere ed esprimere le proprie idee. Le fasi di dibattito e confronto
tra gli studenti sono state fondamentali per utilizzare gli spunti, ma anche gli errori, per arrivare a definizioni concrete
sull’argomento.

® e attivita laboratoriali sono state per la maggior parte condotte durante le attivita quotidiane del tempo prolungato.
L'atmosfera di scoperta ha permesso di ovviare alla pesantezza curricolare della mattina, stimolando interessi ulteriori
negli alunni.

® |l confronto del lavoro con le docenti del gruppo Lss della nostra scuola ha permesso alla scrivente di condividere
dubbi e certezze sul percorso e sulla sua progettazione



